
Аннотация к рабочей программе дополнительного образования 

«Радуга» 

педагога дополнительного образования Звягиной С.В. 

 

Название рабочей программы: Программа внеурочной деятельности «Радуга». 

Срок, на который разработана рабочая программа: 2023-2024 учебный год. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной 

направленности «Радуга» разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС для детей с ОВЗ). Содержание направлено на 

всестороннее развитие, формирование общей культуры обучающихся, на их духовно-нравственное, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, 

саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

Программа имеет художественную направленность. 

1.1. Цель программы: ученик, умеющий выполнять танцевально-ритмические 

упражнения; 

Задачи программы: 

• научить вырабатывать технику исполнения танцевальных движений; 

• воспитывать усердие, трудолюбие в работе над танцем; 

Программа разработана в соответствии со следующими документами: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ №1599 от 19.12.14г. «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее-Стандарт); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №1026 от 24.11.22г. «Об 

утверждении федеральной адаптированной основной образовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

• Письмо Минобрнауки России № 09-3242 от 18.11.2015 «О направлении информации» 

(Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы); 

• Уставом КОУ «Нефтеюганская школа-интернат для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

и содержит разделы: 

1. Пояснительная записка 



2. Учебно-тематический план 

3. Содержание программы 

4. Методическое обеспечение программы 

5. Список литературы 

Объем программы – 68 часов: 

«Азбука музыкального движения» – 8; 

«Репетиционная работа» – 14; 

«Постановочная работа» – 20; 

«Концертная деятельность» – 18. 

Данная программа сочетает в себе тренировочные упражнения на полу, упражнения на 

растяжку, танцевальные движения классического народного танца, что способствует развитию 

танцевальности обучающихся. Игры долгие годы остаются главным и любимым занятием всех 

детей. Главные идеи и основы эффективности танцевальной деятельности воспитанников 

достигаются через игровые технологии. «Игровые технологии» включены в процесс обучения. 

Ребенок моделирует в игре свои отношения с окружающим миром, проигрывает различные 

ситуации – в одних он лидирует, в других подчиняется, в-третьих, осуществляет совместную 

деятельность с другими детьми и взрослыми. В игре происходит рефлексирование, самореализация, 

обучающийся принимает решение, за которое он в ответе, игра предполагает творческое начало. 

Программа определяет два уровня освоения программы – достаточный и минимальный. 

Также программа направлена на достижение обучающимися личностных результатов. 

Программа соответствует современным тенденциям развития образования детей с 

интеллектуальными нарушениями, обеспечивает создание специальных условий обучения, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 


